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- Café d’accueil 

- Journée de travail à l’initiative du client    
- Pause du matin : boissons chaudes, jus d’orange, viennoiseries ou 

petites pâtisseries 
- Déjeuner composé par nos soins (boissons comprises sur la base, d’1 

apéritif, d’1/4 de vin par personne et 1 café) 

REPAS : entrée, plat, dessert 
- Pause après-midi : boissons chaudes, jus d’orange, petites pâtisseries 

 

 

- Randonnée nocturne (18H-21H) : parcours d’orientation en petits 
groupes à la lueur de la frontale. Les participants recherchent des 
balises disséminées dans la nature environnante. Travail sur la 

cohésion d’équipe 
 

 

- Dîner (apéritif et boissons comprises sur la base d’1/4 vin par 

personne) 

REPAS : entrée, plat, fromage et dessert 
 
 

- Chambre pour 1 nuit/1 personne 

- Petit déjeuner 
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